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ёргщпп гпродскае муниципальное упитпрппепредприятие«Кпмбииатпк…п'рш

.апрдрпзпеперие сош № 15 кцрпус2 мвоу мноу сшп №15
" пответсгнепипелицо 1100111151110. д… 13 05,202»

мин 10

пищевыыещсствз ЭНЕРА ИИ“`Наименование блюд Видели/ца …… № рецептуры иннане… жиры углеводы „„„„…З…… (7 ‚ 11…]
сосиски отпарные 100 11,20 14,90 2,00 150 05 2004 № 113 112,311Папа сыр… 1110 0,91 12,40 35,21 292,11 …не… 37,0533 пе…. (укроп, петрушка] 1,147 0,05 0,01 11,10 0,02 пк№ 11 1,00Кукуруза кпнсерпированнал 211 0,1 3 0,00 2,20 11,52 ттк№ 47 9,75Помидоры 1101.1…)свежие, нарезка 40 0,03 0,00 1,49 4,5 тп< № 41 20,20Чай ( сахарина 200 1,70 0,41 0,42 45,3 пк № 001 222№5 „шеи… 11 и: муки п/с 511 3,44 0,50 24,02 115 пп № 032 0,04›…5 наличный и:! риши…пмиципй
муки 25 1,57 0,25 11,03 50 3,72”№?!” №№ „ ;&@@ЖЁЕИ» ‚;.неепиппиие п…пие 112пе. и

парте]
п…а сыр… 190 10,40 13,00 37,10 309,07 Пк № 552 40,06351… (укр… ватрушки] 1,72 0,05 0,01 0,15 0,70 тмин 1,55Огурцы свежие, нарезка 15 0,12 0,01 0,37 2 ты…… 7,15Чпйссахарим 200 1,70 0,41 9,42 40,2 1 гк №104 2,22х…: шеи…ый и: муки и]: 25 1,72 0,25 12,01 50 пп№вз2 402іэь ‚, , ‚› , В „ ЁЁ ’ ' №5 »!а…… [12… " ширше)
Гпсискимир…: 100 11,25 14,40 2,00 100 05200401413 02,151111… Сырная 150 0,41 12,00 35,21 292,0 ттк № 552 37,95щ.… (укроп, пепруища) 1,55 0,01 0,13 0,50 ттк № 11 1,40Огурцы (пежип, каре…е 30 0,24 0,74 4 пк № 15 14,32Чай с сшрпм 200 1,70 0,41 9,42 40,5 ттк № 004 2,2210.00м…… измукИп/с 25 1,72 0,25 12,01 50 пл…» 012 4,021,105 пшличпый из ржппп-пшеничп й
иупи 25 1,57 0,25 11,01 54 пп № … з 2№; Ё№№№ : 3 №№ ‘

Пельгмивс питаиив : смена 17 -11
лет]-Заячьи:

Сосищишнприые 100 11,20 14,90 2,00 150 0521100111113 02,311Паггзсырипп 1130 9,91 12,40 3521 292,5 'пкма552Помидоры [тома-лы) снешип, нарезки 40 0,43 0,00 1,40 9,0 т. ›‹№„Чай ‹: сахлппм 200 1,70 0,41 9,42 45,2 ттк 10 014Хлеб пшеничный из му… п]: 25 1,72 0,25 12,01 50 пп №032Хлсб столичный и: …в…пшсниипий
…… 25 1,57 0,25 54 3,72

Зам. дирептпра по увг
Завидующий производству.
Мпдицинккийработник

%{:ушек… А. в.
„…на А 10

Берем-вп и г`



мвню 13.05 2021
пищевые немец-5.1 ЭНЕРГЕ"И“

Нлимелонллие 51…51 Вы. 51.1… шви … рецептуры цена…… жиры углевшш „„„„…
Льгппюь' питание [смени ( 7 -1 1

летуовед
Говядинаи„о… для 1 блюд 20 5,14 3,59 0,15 57,5 ттк№ 213 33,111
Салат из сввжих помщпвов н от:/вдов 100 0,911 9,97 1,51 111,2 ггк№3 15,51
суп кавтофслштй : ирупой (рис) 250 2,02 2,25 17,17 95,19 со 2оо1 №131 111,211

Голицына, тушении с тшшой 100 15,13 15,111 1,51 225 ттк № 2551 1111,01

Картофель отварнпй сл ком 1511 3,25 10,35 25,53 200,13 сд гом № 201 12,07
Зелень[ крон,потупив] 1,711 0,05 11,111 11,15 0,75 пк№ 11 1,55
Компптиз изюма
{питииипихирицшшый 501 2011 0,35 0 25,70 109,75 'пк Мышца 7,41
№5 пшыіичпый ……и 5/1- 50 3,11 11,50 24,02 115 пп №912 5,111
10.55 ……ичлый из ршиишиищшй
муки 25 1,57 11,25 11,03 51 пп 11533 3,71
„ №
лпптиое шпзиие 1 смена ( 12 лет и

тпше)-Зппт||пк
(Записки т…… 1110 11,211 11,95 2,011 1511 051004 № … 52,311

Паппгькрппя 1115 10,11; 12,71 35,19 3110,93 тп<м1552 39,01
Помидоры [ммдты] свежие,……1 35 1,311 0,07 1,30 5,4 ттк 111 11 17,73
Чай :…а… 2110 1,70 0,11 9,12 15, ттк № 501 2,22
Хлеб „ш……м из муки… 25 1,72 0,15 12,111 511 пп №132 402
Хлеб стличный … рждлллшеличилй
„у… 15 1,57 0,25 51 пп №… 3 72

' № 1% ‚№ 1

Лы'ашпц лишние] смеиі[ 12 лети
паршьъпнед

гол…… „тр… …… 1 51…11 20 5,11 3,39 0,15 57,5 ттк№ 233 33,111

с…т ›‹: гвсжих помидпоол и от…… 1110 0,91 9,97 1,54 111,2 'ггк№3 15,51
Суп Катофдтммй: пруппй [№1 250 2,02 1,25 17,17 55,10 с5 2004 №130 111,211

Говядина „ кислот/птн… …… 100 15,511 15,15 9,55 215 сб 2004 № 112 177,53
Комов—см. от……й :: луком 11111 3.57 11,55 29,95 131,111 552001 № 201 17,32
з…… [_упрпп, тр…… 2,2 0,05 0,111 0,19 0,97 ттк№ 01 1,99
Компот „‚ изіпмп
(питдииииінрпнциный 7111 201: 0,37 0,111 21,111 109,112 тж№ 02270 7,52
10.55 пшеничный из муки в с 50 о,5‹1 24,02 115 …. м1 932 11,01
10.55 толи-штиз ткани-пшеничной
ъуки 25 1,57 0,25 11,03 51 пп № 933 3,72№№

‚
А ‹ ‹ ВЖ

Зам. диполтооа пп увр
Заведующий прпизподстпои
Медицинский раби-ник

‚№М№за№ва А. 11.

%Мосина1,10,
Береснева и. г.



мвню 13.05.2021
пищевые ВЕЩеива Эксптиче

Паимеиоыииег……д Нес блюда скал 10 Пепептури ценаза…… жиры утеноды „„„„…
сд льготы-пе питание 1 смена [ 12 :…

и паршьъзинтряк
Гпсиски отварные 100 11,20 11,90 2,00 100 сб 1004 10113 01,30
Папа гырнпя 190 13,00 37,15 309,117 пк № 551 40,00
Помидоры [читать!) свежищнарезка 50 0,10 1,00 12 ПК 10 „Чайсмшшквм00…00 (диета; 200 1,05 2,50 39 ттк№1115 7,17
№5 стличный … ржача-пшеничной

_

муки 1,67 в.:; 11,05 50 пп №933 3,71
* 1 _

'
и. "… '

сд л……шц пилит : смена 111 ‚…
и парше]-Обвд

Говядина шик-триалдля 1 блюд 10 2,77 1,94 0,00 20,0 тгк№ 231 10,02
Ешшт из спежих помидпров и турции 100 0,011 0,07 1,04 111,2 гп< 101 40,00
Суп кпртофслыый : крупой (р…; 350 2,02 2,25 17,47 90.17 00.1001 №110 10,20
Гшшдиян, тушенная стыкнпй 101: 15,13 16,10 0,01 225 'пк № 1051 101,01
Картпфсль 011139000 С…… 190 3,00 12,30 31,53 247,51 сп 1004 № 2111 19,95
зы… (укроп, ищу……) 1,50 0,05 0,01 0,13 0,7 1т|к№ 11 1,03
Кпмпш"і`1гишший № 1" (диета) 200 0,31 0,10 3,02 11 и к 0- 1321 12,03
Хлеб г…„имшй из ржака-пшеничной
и ки 50 3,34 0,50 и 05 100 ппм 03; 7,10№ № №№
зам.диретрз .… упр
Заведующий произведении
Медицинский работник

урзвкпппА 0.@…
р- Бересиенп и. г


