
Сургутскпе городские муниципальное унитарное предприятие «Комбинатшкпльппго
„иш…

с…… мвиу
ста......№...... спш № .;…… . мысу мвоу сош .…
м..........…...….…....… м…ю. ‚.… „.…..

МЕНЮ

пищевые вещегпш 3№РГ51ИЧ
...………5….… в-..… .… …....…..…… ‚...... „...… „„„„…
Завтрак (7- 11 лет]

Есфстрогажов ШП 14.43 14,57 5,54 113 [35,2004 № 413 100.67
Каша "силовая .: овощами 150 4.13 6.96 31,32 1982 Т…№ 505 111,014
Зыыь [укроп, пструшка) 2,05 д.06 0.01 0,18 0.91 ТТК № 41 1,115

……………‚……. 5. … … … … т…... ….
Чай : Мплпкпм сг щеиным ШШ 3.08 1,91. 16.18 92 «35.1995 № взп 10.37
Хлеб "Прибрежный" пбоПщемкый
йпдцм 30 2,21 0,59 15,35 75 ПП № 93] 6,30.…… .. .…… .; … … ц,… и. п….. …
в..…„ю. …… ..

старше]
Ката ппрлпвап с овпщами 180 4,96 8,35 37,58 237.84. ПК БИГ» 22,61
вы… [укроп,пеърушка] 2,33 п‚п7 0,01 «1.20 1,03 пки… 2,10
Кукур & консервировании 25 им одо 2,74 14.4 пк№ 47 12,19
Чайсиплокои сгущенным 200 3,08 \‚96 16.18 92 сб 1996 № вап 10,37
Хлеб пшеиичии " изм ки в/с 25 1,72 0,25 11,01 58 ПП №932 4,02

муки ?5 1,67 П‚25 11113 54 ПИ № 953 3,72

………… . „..….№...… …. .… .… 5,5. … с…… …….….. …. .… … …. …... .….. :………„кр...‚...….…‚ … … .… … .… .п…. ….№..…. гии … … ...… „ №…… …...
…..….…...….……../. .. … … .… 5. …
Батончик "На эмира…”
тпсничмп-ржднпй пбпгащенный
ни : дминпми,желе юм п кальцием И 157 0.59 9.30 52 А… № Ч'Ш 6,74.

Зам дирекюрз .… увр
Заведующий произвпдсшпм
мшичциский работник

Мисима А.‚% ю.

[Береснева и. г.



мвню 14.05.2024
пищевыепсщешна ЭнеПП‘ТИЧЕНаимсипнаиие блюд Бэс 500105 4… № рецептуры …;04… жиры уг…пды …но…ЛьгО'пппе пипииеісмеип 1741

лету п'рпк
Бефпрогаион 100 14,43 14,57 5,54 2 13 сб 2001 № 423 100,07Кешапартии : 010005110 100 4,41 7,42 33,41 2 11,41 ттк № 505 20,10Огурцы свежие, нарезка 50 0,40 0,03 1,23 5,57 ттк № 45 23.15Чай с молоком сгущенным 200 3,00 1,00 16,18 02 (35,19% 10 030 10,37Хлеб 00.4.0000 0 из муки в/с 25 1,72 0,25 . 12,01 50 пшчп 032 4,02Хлеб Ппличшцй из р.… Пшеиищюи 1

муки 25 1,07 0,25 11,03 54 пн 10 033 3,72

1151-0100: шпики: |Шена [7 -11
лп)›пбед

Барщсшртпфыем 250 1,07 3,43 15,25 30,50 05200401114 21,0300…“„мыши… 100 10,75 10,73 2,33 205 05.2004 10 457 120,70К.Шугга тушения 150 3,54 3,77 17,05 100,01 05 2004 № 534 32,05340… (укроп, ":трушкп] 2,07 0,00 0,01 0,24 1,25 1 тк 00 41 2,5910…00:0000000000000 “Клум…“
[вит 50] 200 0,15 0,03 24,55 95,40 Пк 04 035.50 15.35ша…-г…… 50 5,55 0,30 30,40 240 ттк№ 020 45,05Хлебишеиичиыйшиуии 0/4 50 3,44 0,50 24,02 115 000-032 0,04Хлеб стличный из „ними…-4000
муки 25 1,57 0,25 11,03 54 пп … 033 3,72‹ М 1

, №№ №1111-0505: шпяиие : ст.-гп ( 12 ли и
Стрип)-Завтрак

Бвфпрппиан 100 14,43 14,57 5,54 213 03.2004 04 423 100,57Каши№000… [ 00…05»… 100 0,35 37,50 237,04 1 гк № 505 22,0101 „… 50…45, ›‹апсэка 45 0,03 1,1 1 5 ттк № 45 21,40Чайсмпппиомы-ущмчым 100 1,05 15,10 92 05400501530 10,3710.45 пшеничный из му.…… 25 1,72 0,25 12.01 50 00 04 932 4,02

дым-ван питание 1 …… [ 12 :… и
“пиши!-ОБЕД

Борщ : каргпфгпвм 250 1,07 3,43 10,20 09.59 05.2004 № 114 21,93Бнтпчек „папируса… 100 10,75 205 00.2004 044 157 120,70Калуги гуще… 100 4,09 4,24 19,10 122,54 00 2004 № 534 30,09340… (укгтп, петрушка) 2,10 0,05 0,01 0,19 0,95 ттк № 41 1,97Компот ягодиц-05004000 “киви…“
[… 701 200 0,14 0,11 25,52 09,20 'ггк 10 035-70 15,40«топ…… 50 5,55 5,30 39,45 240 ттк № 020 45,05Хлеб „ш…-…ый „муки 0/1- 50 3,44 0,50 24,02 115 00414932 11,04
ХЛЕБ стличный из ржаночкшецичний
му… 25 1,07 0,25 11,03 54 пп № 033 3,72

' №№
Зам 005445005 00 уп?
Зписщющий прпизппдп'вом
Медицинский „5501…

‚@мшакш А 0
›

› МОЦИИаАЮ.

р—Берншввз и. ‚



меню и 05 2024

пищевые вещвта Эпшгвтичс
Нпимышвпииг Блюд Бес блюда о… … „……„ы ценавы… …… углеводы „„„„…

сд Лы'шиш: питание 1 …… ( 12 ли
и пиршеузапраи

Бефп'рпгпнпн 100 14,43 14,57 5,54 213 03200401423 100,07
Киша „о…… с пвощами 100 4,90 0,35 37,50 237,04 тгк№ 505 22,01
дгурцы ыежие, нарезка 45 0,36 0,03 1,11 :» ттк № 45 21,43
т……и напиток"Брус›‹ип'СД 200 0,10 0,13 2,53 12 тп<137в 25,23
Хлсбстличпмй … ‚уж……ыичиой

__

му… 50, 3,34 0,50 22.00 100 пп № 933 7,44

СДЛьгптнов питание 1 шопа ( 1 : ли
и паршеуабед

том…… „…о… д…. 1 во… 20 5,44 3,50 57,0 ттк№ 33,03
Борщ о кашифелем 250 1,07 3,43 90,30 №004 № 114 21,93
Би'гпчгкпозолоты… 100 19,75 19,73 2,33 205 сти № 407 120,70
Капуггпту…… 100 4,09 4,24 10,10 122,04 см…по 534 36,99
Залы». [упаси, „пр…… 1,00 0,05 0,01 0,15 0,33 пк № 41 1,70
Комнат пгпдиц'пбішчный 'клуаниж
(диет.-‹] 2011 0,24 0,10 4,75 16 ттк № 1… 13,93
Хлеб поли—….ой их ршвю‘нкшнничной
муки 50 3,34 0,50 12,05 100 пп № 933 7,44

‘ №
Зам. дим…‚ш …. увр
Заведующий прцизшщс……
Медицинский рцби . ……

5714,7 Мурзакпвз А. 0.
Мосина ‚4.10.

, {Береснева и. .


