
С'Груп'урнваипдрщелеиие Отплипвл мвпу
сош№ 15 кпрпус2 мвоу мпоусшп №15Мп'шривлыюлтнщ стненнпе лицо Мосина А.Ю. д… 15.111 2…

мвню
рые аещшаа 3115111тчк

`!

Наименование блюд Вес блюда ^

с… на реципуры …а
,

жиры уГлвводы №№…Зап-‚рік (7 . 11…)[сосиски шара… шп 11,21 11,92 2,10 1111 св 11111111113 115,111)

1111… …а… 111 9,51 12,11 25,21 ща, тт|<№552 57,95
зелень (украл„ петрушка) 2,15 11,117 11,111 11,21 1,08 Пк на 11 2,21‘1
лам…ры (тама-гы) с……е, царем 55 11,59 0,11 2,115 13,2 ггк №1 № 27,175

чай 1 Сахаром
2и11 1,711 0,11 11,42 115,3 ПК 111 1101 2,22

Бптаичик “На здоропье"

т
пшеничногржмой 05… Щенаыи
витаминами, желеааи и кальцием 21: 1,57 11,57 9,110 52 пн „1 5311 15,71

Хлеб пшеничный иа муки 11/5 25 1,72 11,25 12,01 511 пп № 532 1,112вышить:питание (12 11:1 и
парте)

Папасмрпаи
2011 11,01 13,77 35,12 325,13 1110111551 112,17

Зелень [укрп11‚петруш1‹п) 235 11,1711 11,111 11,24 1,25 'ггк мы 11 257
Чай 1- …арцм

21111 1,71 11,11 9,42 15,3 1711 111 1111 2,22
Хлеб пшеничиый из муки н/с 511 3,11 0,511 11,172 115 пп № 1.132Завтрак (12… и пар-пе]сосиски тнарньш

11711 11,21: 10,95 2,110 | 11111 сб 2111 № 113 115,00

111… сыр…
11111 9,91 12,41 35,21 292,11 ттк№ 551 37,95

зима [укроп, петрушка) 11,17 о,п1 11 11,111 11,21 7тк № 11 0,12
Помидпры (тама-…) свежие, трешка 25 17,27 11,15 11,93 5 Пк 111 и
Чай : шарпм

2111 1,711 11,11 9,11 45,3 ПК 111ши
киев пшеничиый иа муки а/а 25 1,72 11,25 ‚01 513 пп № 952 1,112

Хлеб стличный иа ржвипчпшепичноймуки
25 1,57 0,25 11,113 51 пп № 933 3,72

Зам диреггпраппУЕР
1/11? Мурмане/\ в.Заведующий произвкщсгппм

Медицинский работник Мосинамо
Берете“ и г.



мвню 15 04.2524
пищевые вещества ді-ШРШ'И№Наименование 61… Вы: 11111611 :… 1115611111)… 1.1…ве…… жиры утевпды “…“…лв.-…в; пипиипсмвин [7711

лет)—32.11…
миди… 616666611… 1 611166 10 1,72 1,94 0,15 111,5 115№ 233 16,92Савик…Мирные 11111 11,25 14,96 2011 11111 на 2154 №413 55,511Пашасыриал 1511 9,91 12,46 35,21 292,11 1111111552 37,95
1161411113…[томаты] 16…16, „666.116 55 11,59 11,11 2,115 13,2 пк№ 41 27,56чаи 161161… 2511 1,71) пм 9,42 46,3 ттк № 511 2,22нат…“ 1133116666661 1

……ичнтршпойпбпгдщьшпдй
ви'шмиппии,ждлеаим и кальцием 211 1,57 11,59 9,51) 52 1… № 5311 6,71111126 „……чныи 113 ‚…и 5/1: 25 1,72 11,25 12,11 55 1111111 532 4,112

Лишние "тише 1 ……а 1 7 ‚11
‚…]-овец

Сплит из с…… поиидпрон ›‹ 617111166 шо 11,911 9.97 4,64 111,2 ттк 1113 46,64
Суп партофельимй \: крупай [рис] 255 2,112 2,15 17,47 96,49 [Б 2664 111135 15,25
51616111116тушенная с тыквой 11111 15,43 16,15 4,61 225 ттк № 26671 1111,41№1641… птварипй :…… 150 3,26 111,36 26,63 255,43 сб 2116; № 2114 42,117
337131111укрпп,116тру1ш‹61 1,56 11,115 11,111 11,13 11,69 ттк № 41 1,41№…… “5111166116111№ 2“ 16111. 1 21111 11,22 11,116 24,1 3 92,96 ттк 116 53251 15,25
111.66 пшеничный измуки 5/1 25 1,72 4,25 12,01 55 пп №932 4,112
111116 ггпличиый … рино-6111151166611
муки 25 1,67 11,25 11,113 54 пп116933 3,72

лиш… питание 1 см… 1 12 лет и
паршеъзипрак

сос…“ отварные 11111 11,25 14,96 2,011 1511 св 211114 116 41: 55,111на… 161…” 11111 9,91 11,411 35,11 192,5 ттк 111 552 37,95
Помидоры (томаты) „шкив, нарезка 511 11,54 5,11» 1,56 12 ттк № 41 25,325611 1— сахлрпм 21111 1,711 11,41 9,41 46,3 ттк 116 361 1,22
16.66 пшеиичпийиз муки… 511 3,44 11,511 24,112 116 пп № 532 11,111

льтгвце линии:! 1 Шеки 112 1161 и
пищи)-Обед

Салат из свежих помидорин и пгурцпв 11111 0,98 9,97 1,61 111,2 1…№3 46,64
Суп 16…15…" с крупай ц…] 2511 2,112 2,25 17,47 96,49 шам №135 15,211
Гопгщинв 11 на 1.15 для 1 61…16 15 2,72 1,94 11,115 25,5 ПК 33 16,91
Гппяцняз,тушенная : тыкнпй 1110 15,43 16,15 4,61 225 ттк № 266.1 1111,91
к…пфмь отварной : луком 1511 3,67 11,65 29,96 214,45 сб 2144 № 2114 47,32зы… №1166, петрупта] 1,1 11,13 п 11,111 11,45 ПК 111 41 11,99
Кпиппт "11111666611 № 1” 5… 7пу 2…) 5,22 11,17 24,13 92,95 ТГ1СП‘283277П 15,45Хлеб „щеки-16…11из муки 6/6 511 3,44 11,511 24,112 116 пп 111 932 5,114

Зам дирет'орп пп уиг
Заведующий производствам
Медицимкий раби-шик

,№мураакппа А. в.
Мосиизмо
Береснева и.1-.



мвню 15.04 2024

пищевые вещества звери-епте
Наииеивпаиие г…… не: блюда :… № рецептуры “Ека

в…… ‚…… ушеводы „„„„…
сд Льгп'пювпки-пин: : сини: …тп

и тршЦ-Зптрпк
Спшски отварные \пп п,:в 14,96 :,пп шо сыпи№ … в;,оо

Пвп'псырная 150 77,75 ш, 3 77,39 … ттк№55: 31,63

Помидоры [томаты] свежи: нарезка А5 0,47 «№ 10,0 ттк… и 22,79

Чай : „…и… Б/Сахарп (дит) 200 3,20 \‚вэ 39 ттк „„… 5 7,12

эт…»… я Щорппьв" ‘

…

пшенич ‚ржампйобогащенный
витаминами, мы…… и кальцием ш 1,57 «7,59 вы 52 пн№37 5,74

сд Льгп'гипе пи'пиие : Сиена [12…
и парты-овец

Галит…шежш ‚мыши……и огурцов 100 авн 9,97 4,54 111,2 ' 'ггк .; мы
Суп карюфелмпыйскрупой[рис] 250 2,02 2,75 17,47 вмз с……цзв иш
говядим таг… для | блюд \ 5 мт 2,92 и,]: ттк … 233 .

Говядина 'гушиннап ( тыквой Ша 15,43 м,… 4,61 ттк „=им …,91

к……фыь отварной с пукпм иш 3,57 11,65 29,96 …,… г.в дощ№… 47,31

з…нь (укроп. пс’грушка] ци 0,03 в цоч №5 1 гк № и нэ:
Компот"(`.ливовый№2' [диета] иш: 0,30 0,09 4,15 „ тик мыш 12,53

›…а тли…ый из ржжиптшеиичппй
муки 50 3,34 0,50 22,05 тв пп № … 7,47

зам.диршора …, укр [1% „за…… в.

Завещющий произппдпвом им…… АЮ

Медицинский работник е……ева и. .


