
БУргутскпе городское муниципальное унитарное предприятие«Комбинатшкольного
питания»

Столпник мвоу
(‚трупп-урна:подразделение сош № 15 корпус 2 мвоу мвпусош№15

материмымгтпетпвеиипелицо Мосииямс. ‚1… 16.04.2024

МЕНЮ

пищевыьныппства ЭНЕРГИИ“СНпчмцношниг блюд 1111 г…… 5… № рецептуры „…51… жиры уг…оды …но…Зптрцк (7 - 11 лет]
ыфотоошиоо 100 14,13 14,57 5,54 213 5.2004… 123 100,71Кошаперловая с овощами 1511 4,13 5,05 31,32 1911,2

‚ 111‹№ 505 10,04Зелень [укгшцпструшкл] 2,02 11,05 0,01 0,17 0,00 11011111 1,02огурцы свежие,паром 50 11,10 0,03 1,23 5,57 ттк№ 45 23,115Чайсмшюкопсгущеннмм 200 3,00 1,05 15,10 92 001995105… 10,37Хлеб "ппиооожныо- обогащенный
йшши 30 2,21 0,50 15,33 75 пп №431 5,311Хлеб чн , в/' 25 1,72 0,25 12,01 50 пп №932 402

;№№Бесплатнпепипиие 112 лет и
пппше)

к…… ппргюнвл 2 овощами 100 4,05 11,35 37,53 237,14 ттк № 5о5 22,51з…иь [укроп, ппрушкз) 1,04 0,113 0 0,03 11,45 1 1-1‹ № 41 0,94Кукуруза коишрьиоовамнш 35 0,75 0,14 3,04 20,15 ттк № 47 17,05чм к молоком сгущенжым 200 3,00 1,95 92 (“51990 № 510 10,37Хлёбпшьничиый и…уки в/с 25 1,72 0,25 50 пп№32 1,02

зшряк (12 лет и парте)
Бефпроганов 100 14,43 14,57 5,54 213 со 2001 м» 423 100,71к…о моло… о цппіпаии 100 4,90 0,35 37,50 237,31 пк 10 5115 22,01эмо…, [укроп, пегруцпга] 0,02 0,02 0 0,27 пк 10 41 0,55Чайсмнлокомсгущытым 200 3,00 1,95 92 05100510510 10,37Хлебпшвчичиыйиамукин/с 50 3,44 0,50 110 ппц»… 0,0410.15 пшичнь … ржаночлшепичной
муки 25 1,57 11,25 54 пп … 033 3,72

Льгптиое питание 1 …… ( 7 -11
лимитом

Бефсгрцгацов 100 14,43 11,57 211 со 2004 … 413 100,71Кашаперлппппсовпщами 150 4,11 5,05 100,2 11010505 10,1310 рцы …жио, норе… 40 0,32 0,03 0,09 5,33 ттк№45 13,00Чайсиплокпмсг щ…… 200 3,00 1,90 15,15 32 союзом 5311 10,37Хлаб л……чиыо из муки ]: 25 1,72 0,25 12,01 50 пп №332 4,02

Заи дирепорвио упр
, Мур1ш‹овзА.Н

Заведующий произнпдш'ппм Жатка мпМедицинский раби ……
, Дворников; и. г



мвню 15 04.1024
пищевые ныцсства висты-№Паимеиовзние 5л…д Ве: блюда (… № рщШ'Гуры ценабелки жиры уг…оды „№……Льготное пипииысмеиа [7711

ли)-обед
Бпрщкклр'юфслеи 250 1,97 3,43 15,25 99,50 1:5105401 111 21,94ви…“ "Студеически 100 10,51 11,75 5,44 201 ттк № 141 114,10іовядиидптнаризя длл 1 510511 10 2,72 1,94 0,00 20,0 тп< № 23: 15,92к……тушвчал 170 3,115 4,00 10,11 115,03 св 1004 № 534350555 [укроп, ищу…… 2,57 0,03 0,01 0,23 1,17 ттк № 41Компотлгпдипгяблочн й ,

"Смородинка" [… . 50) 200 0,17 0,07 24,75 95,0 тти № 037,50 17,02Фвгиниии 50 5,55 5,30 39,40 140 ттк№010 45,05Хлебпшеиичпый маму.…… 15 1,72 0,25 12,01 50 пп№… 4,0230150 а… …й из ржанотшвчичной
муки 25 1,57 0,25 11,03 54 пп № 913 3,71

ли…… питание 1 шен: ( 12 лет и
шарманщик

0505114155055 100 14,43 14,57 5,54 213 1510040423 100,71
Кашперлпнапсаващами 100 5,23 0 2 39,57 251,05 ттк№505 23,1701 уРцы Ишиме, 0555… 40 0,32 0,03 0,50 5,33 ПК 01 15 10,09Чай 1- мплоком 51 …...мм 200 3.00 1,95 15,11 02 151505 № 530 10,37хле5.……ц›‹ый из …… 5/1 50 3,44 0,50 14,01 115 пп №431 0,04

Лпп'шое питание 1 смена ( 11 лет и
перша-05511

в…, : картофелем 250 15,25 99,59 55.1004 № … 21,94в……истудемщий“ 100 5,44 201 ттк №241 114,15к…… тушеная 190 20,14 125,45 15 1004 № 534 39,04Зелеиь [укроп,петрушка) 1,25 0,1 9 0,99 тп‹ № 41 1,05Комм: …дпналочныи
“Спарк-Алинка" [501.703 200 0,17 0,07 24,70 95,92 'ггк№ 037,70 17,03Фдгаггини 50 5,55 5,30 33,40 140 ттк № 020 45,05
15115 пшеничныйиямуки5/0 50 3,44 0,50 24,02 115 пп№031 0,04Хлеб пплн-шый… ржаногпшннищшй
…… 25 1,57 0,25 11,03 54 пп ›0 433 3,72

сд ‚|:-типа лишние 1 смена ( 11 лет
ишутит,…

Бсфгггроганцн 100 14,43 14,57 5,54 213 15100410413 100,71
Кашаперлшнппспвощами 190 5,23 0,02 30,57 251,05 пки-505 23,07
Огурцы сввжие,парика 50 0,40 0,03 1,23 5,57 ПЖ№ ‹5 23,15Теплый налил… русиика’ сд 200 0,10 0,13 2,50 12 ттк 1370 25,21
Хлеб "Прибрежныи пбпгащекный
0510… 30 1,21 0,59 15,30 75 111110931 30

Зам. директора по увг
заведующий проианадпппм
Мвдиципскийраашик

угл.-д…; А. в,
м……шмо.

Дышим и. г.



мнню 1511111121

пищевые вещшвд Энергеч №тишман…Блюд Пес блюда …за № рщехпупы цензбы… жи,… у……ы …… . „сд Лып'шое птяиие 1 смена [ п…
и Стрип)—Обед

Борщ : картофелем 1511 1,97 3,13 15,25 99,59 смит № 111в…… "С1 деичгский" 11›п 111,51 21,75 5,11 291 т‘гк№ 212 111,111Гпшщииатар… для! Блюд 211 5,41 3,115 0,15 57,5 т „‹ № … 33,133
Кдпуггатушеная 2011 1,55 1,71 21,31 135,27 сыты№ 531 11,119кем…, [укроп, пирушки] 1,55 17,115 11_ 111 11,11 11,73 пк№ 11 1,511к…… ягпдиащблочный "Клубника" ,

[диета] 21111 11,21 ми 1,35 15 Тгкни 1:24 13.93№15 п…….й и: ржщшгпшеиичппй
муки 511 3,31 1,511 ите 11119 пп № 933 7,11

з.… дирвппрз …; УБР
Злепующий „р…-пишеш
Медицинский рибптчик

Мурзакппа А. п.
Мосина А ю

„(вершиныи г.


