
питания»
Ст олимп мваустр…урнщподрд'шнление сош № 15 коЕпус 2 мвоу мвоу с0ш №15

Мцтериальнигогпщп………… Моснип А.Ю. 0… 24002024\мвню

пищевьщнещепна Эппргпт ичеНаимеипвпчие 5000 Вес 1101…
в… № „в… 1 „…

1 вы… жи,… уг…оды „…",…Завтрак (7. и лет)Рыба пид… 100 14,13 7,39 5,33 115 тткмязы
[Ристе/‚№0010

100 4,37 4,54 37,57 217,85 пкмин
[делом [укроп, игрушка] 1,21 0,04 0 0,11 0,55 'гтк № 41
№№… кппупв 20 0,20 0,70 0,90 11,3 170 № 55
Чвнлый…и… ”Лимонный" 200 0,15 0,01 10,70 13,25 ттк № 055

Ьечвяьссиа'шнкнй
"Стабпдгкпь" 30 1,50 5,55 3501 137,7 ту№1512

911155 шпеннчю-Ш и: муки в/г 25 1,72 0,25 12,01 ‚50 пп. 532„.,… „› ( Ё ‚‚ ‹ ‹,
Бешлпиос питание [12 :… и

(Тагиле)
Рнс‘Шодлисчю-кй“

150 5,10 5,51 10,71 2513,00 т1к№520
№…… „011,111… …… 2,50 0,00 0,01 0,20 1,10 т……Гарпшекзвленп-ійусонгпрнирпввнный 20 0,51 0,011 1,27 9,11 1тк№ ан
Теплый или… Лимпиный" 200 0,13 0,01 10,70 03,25 Пк № 055
№5 пшеничный из муки и с 25 1,72 0,25 12,01 50 0010032
, '

ъ : -—

» № '
. №№Зап-так(12 лет и ширше]Рыба тушенная 5 том… 1- пнпщами[пикшв]

100 9,06 5,00 1,03 ттк № 3и 05,41
0001001101001. '

200 5,17 5,00 «7,09 1 тк№ 520 31,35
Зелень (укроп, петрушка] 1,05 0,05 0,01 0,15 пк№ и 1,50
71…01 „Шшшш-11111001100“ 200 0 3 0,01 10,70 43,25 пк № 555 7,11
Пвчьяье :……„тй "Шкпбадскпс" 40 2,25 7,95 12,02 1035 ту№ 15 12 7,00
Хлеб пшшичиый… му…… 50 3,14 0,50 24,02 115 пд № … 0,01
111115 тли-„1011 из ржаяпчпчеиичипй
муки

25 1,157 0,25 11,03 54 пптвзз 3,72
'

‚‚ ; * 9 , №00!зам.диретрдна ушч “ „„К… А в.Заппдуюший„ро……пвам
Мосина0.10Медицинский „авик…
Бересневаи г.



мвню
21 01.2024

пищевыенвщггша ЭнергетичеНдимеиппаиие г…… из: блюда
и… № „№…… …“быки Жиры ‚…по…д „„„„… ]льги-ипепитание 1 смена 17 ›11дыра:…“

Рыба, ……шубхпй
1011 14,43 7,39 5,33 145 ттк № зы 1011,91

Рис “сыне…. '
1011 1,92 5,22 12,313 215,011 пк № 521 23,22

Минская капут 10 0,39 1,57 1,95 23,5 Пк№ 55 43,92
Теплый напиюк иииииый" 200 п‚11 0,01 111,711 41,25 тпкпч 1155 7,11
и…… 1— яачинкпй ”Слободское" 40 .25 7,95 12,02 103,6 ту№ 1512 7,611
хм пшеиичнмй из муки и/с 25 1,72 0, 5 12,01 53 пн №11 1,02
Батончик "На мордвы"
"цинично-ржаной пбогпщепяый
витаминами№…… и… …… 20 1,57 0,59 9,30 52 пн № …пьющие „ин.-ии сиси.‘(

„ступне,;
Шшядипа …арш для 1 блюд 25 5,30 4,115 0,20 72 тп< № 213 12,30
Шкрампръшвндя

на 1,77 0,10 12,07 124,5 10100111173 10,34
Суп кщггпфельный с машрпнчымииздыиямн 250 2,72 2,32 21,55 112,50 сынами … 113,59
Кометы "Сичиисть"

110 1 5,25 13,37 7,71 215 71 к № 41 о
Каршфельатвзркпй 1ч0 ‚35 3,113 21,22 141,93 спам №513
Зелень [укроп, пирушки] 2,41 0,07 0,01 0,211 1,05 пк№ 11
Компптнзвишнис м из… [вит.БП] апп 0,23 0,11 13,45 53 пкм 013,51 10,50
10115 пшеничкыи и: муки 5 1 50 3,41 11,50 24,172 116 Пн № 932 3,01
хде стличный … ржаиагпшеиичиай
муки

25 1,57 0,25 11,13 54 нп №933 3,72
, №№ ‘ %

Льгп'пювпиппи& |шена(12лии 'старШЕЪЗЦвтраи
Рыба, …… шубкий ню 11,13 7,30 5,13 ив Пк № 351 1110,94
11… т……“ 190 … 5,5. 1… 2511,59 пм…» 25,71
Мпрскзяк…… 35 0,34 1,37 1,72 20,55 тп‹№ 55 313,43
Теплый ›‹апитпк "Лимонный“ 2410 0,13 0,01 10,70 43,25 ттк № 1155 7,11
п…… : начимгпй “с:…вщпшь“ 411 2,25 7,95 42,02 1113,5 ту№ 1512 7,61
м..-5 „шви-15…11 из муки в/г 25 1,72 11,25 1201 за пп № … 4,112
Ба …н-шк "н: з….„ашы
пшсжичногржанпйпбигащыный
витаминами, 11…51… и ка….цищ 20 1,57 0,55 9,30 52 нп№ 930

Зам. Директора …а уши
Заведующий произвилпнпм
Медицинский „вам……

Мурзвкпнп‚\ в.
Мосина А.Ю.

56 Береснева и г.



мвпю
21.114 21124

иищепцепещссгпа Знсрттиче "
1151151115115… 51.11… 1151- 5111111

:… 115 5111511517… …155111111 жиры угнаны/цы „……льгигппс питание 1 тип 1 12 ‚м и
пнршв‘дбед

г…дшш отварная 1… 1 51.151. 25 5,111 4,135 11,211 72 пк№ 233 42,311„№5155 …, … „ЛСуп картофельный 1 макаронными
1131111151111

2511 2,72 211,55 112,51 сб 21:11 № 1111 13,51
Ка……`

11111 15,25 7,73 215 'ггкмп 111 75,013
Картпфшитвариай 190 3,52 4,91 311,17 179,134 с…… 111 5111 35,25
Залечь [украл, петрушкд] ‚54 11,пв 11,п1 11,22 1,15 ттк № 1 1 2,33
1551111111113вит.… с/мияблок 11115.70] 21111 11,23 11,11 13,15 53 11111111 113.711 111,51
15115 „5111151111111 из муки 5/1 25 1,72 11,25 12,111 511 пп № 131 1,02
11155 1151111111115 113 ‚‚жытшени-„шймуки

25 1,57 11,25 51 ппмзз 3,72

сд 1111111115: липкие 1 смена ( 12 лети паршеузавппк
Рыба, 1151. ш 51…11

11111 14,43 7,39 5,33 111. пк№351 1011,95 1

Риг'Сплиечиыи
2111 5,47 5,311 17,19 272,31 11111115211 31,35

Мирсклп шума 35 11,34 1,37 1,72 211,55 1 1-1‹ 111 51 313,43
Чай 5 5113,51 (1115151

21111 1,711 11,11 п.м 12 ттк№131з 11,91
Хлеб г……„ый из „мечты…-11…11муки 25 1,57 11,25 11,113 51 пп 11.1 933 3,72
‚ …

‚3 ….
› №№сд льготипе питание 1 (мыш [12 лети парировал

Говядина 51133511111…1111111111511 15 1,111 2,92 11,12 13,2 пк № 133 25,37
Злцкпно-фруюипый батончик 25 гр 25 1,29 1,57 15,15 711

55,411
с;… квтпфслыіый 1 маиарпиными

Ко…… 'Сочноп'ь"
11111 15,25 13,85 7,73 215 1 тк № 111 75,113

1535115111115 Мирний 1911 3,52 1,91 311,17 179,111 с5 211111 №5111 35,25
вы… [укроп,петрушка) 1,115 1105 шт 11,15 11,33 1111№ 41 1,71
Кампогиз 1511511115155 б/сцхарц 21111 121 11,24 5,95 29 ттк №1353 111,117
15.15 "Прибрпжпшй"5551315315513
351.1…

311 2,21 11,511 15,311 75 нп № 131 5,311№3… №№3… директ…пп упр
Заведующий 1151111315115. ……
Медицинский ‚515111111…

МувзакцнаА в
если: А ю

{ Ьепссннвз и. г


