
Питание учащихся 1- 4 

кл. не относящихся к 

льготной категории  

(завтрак 1 смена). 

 

 

Бефстроганов 100 
Каша перловая с овощами 150 

Огурцы свежие, нарезка 50 

Зелень 2,02 
Чай с молоком сгущенным 200 

Хлеб пшеничный 25 

Хлеб «Прибрежный» обогащенный 
йодом 30 

Льготная категория, 

завтрак 

1-4 кл (1 смена) 

 

 

Бефстроганов 100 
Каша перловая с овощами 150 

Огурцы свежие, нарезка 40 

Чай с молоком сгущенным 200 

Хлеб пшеничный 25 
 

Льготная категория, обед 

1-4 кл (1 смена) 

 

Борщ с картофелем 250  
Биточек «Студенческий» 100 

Говядина отварная для I блюд 10 

Капуста тушеная 170 

Зелень 2,67 
Компот ягодно-яблочный 

«Смородинка» 200 

Фаготтини 50 

Хлеб пшеничный 25 

Хлеб столичный из ржано-
пшеничной муки 25 

 

Завтрак учащихся  

5-9 кл.  

за родительскую плату    

(Завтрак 1 смена). 

 

Бефстроганов 100 

Каша перловая с овощами 180 

Огурцы свежие, нарезка 40 
Зелень 0,62 

Чай с молоком сгущенным 200 

Хлеб пшеничный 50 

Хлеб столичный из ржано-
пшеничной муки 25 

 



Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Бефстроганов 100 
Каша перловая с овощами 190 

Огурцы свежие, нарезка 40 

Чай с молоком сгущенным 200 
Хлеб пшеничный 50 

 

Льготная категория. Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Борщ с картофелем 250  

Биточек «Студенческий» 100 
Капуста тушеная 190 

Зелень 2,26 
Компот ягодно-яблочный 

«Смородинка» 200 

Фаготтини 50 

Хлеб пшеничный 50 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 

Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

СД 

 

Бефстроганов 100 

Каша перловая с овощами 190 
Огурцы свежие, нарезка 50 

Теплый напиток «Брусника» СД 200 

Хлеб «Прибрежный» обогащенный 
йодом 30 

Льготная категория. Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

СД 

 

Борщ с картофелем 250  
Биточек «Студенческий» 100 

Говядина отварная для I блюд 20 

Капуста тушеная 200 

Зелень 1,66 
Компот ягодно-яблочный 

«Сливовый №2» диета 200 

Хлеб столичный из ржано-
пшеничной муки 50 

 



 

Питание учащихся, не 

относящихся к льготной 

категории 5-9 кл  

(завтрак 1 смена). 

 

Каша перловая с овощами 180 

Зелень 1,04 
Кукуруза консервированная 35 

Чай с молоком сгущенным 200 

Хлеб пшеничный 25 

 


