
Питание учащихся 1- 4 

кл. не относящихся к 

льготной категории  

(завтрак 1 смена). 

 

 

Люля-кебаб (запеченный) 100 
Макароны с овощами 180 

Помидоры, нарезка 40 

Зелень 2,12 
Чай с молоком 200 

Хлеб пшеничный 25 

Хлеб «Прибрежный» обогащенный 
йодом 30 

Льготная категория, 

завтрак 

1-4 кл (1 смена) 

 

 

Люля-кебаб (запеченный) 100 

Макароны с овощами 160 
Помидоры, нарезка 45 

Зелень 1,79 

Чай с молоком 200 

Хлеб пшеничный 50 
Хлеб «Прибрежный» обогащенный 

йодом 30 

Льготная категория, обед 

1-4 кл (1 смена) 

 

Рассольник ленинградский 250  

Жаркое по - домашнему 225 
Филе индейки отварное для I блюд 

25 

Зелень 0,52 
Компот «Сливовый №2» 200 

Хлеб пшеничный 50 
Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 

Завтрак учащихся  

5-9 кл.  

за родительскую плату    

(Завтрак 1 смена). 

 

Люля-кебаб (запеченный) 100 

Макароны с овощами 180 
Огурцы консервированные 20 

Зелень 1,27 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 25 

 



 

Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Люля-кебаб (запеченный) 100 

Макароны с овощами 180 

Помидоры, нарезка 40 

Зелень 2,3 
Чай с молоком 200 

Хлеб пшеничный 25 

Хлеб «Прибрежный» обогащенный 
йодом 30 

Льготная категория. Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Рассольник ленинградский 250  
Жаркое по - домашнему 225 

Филе индейки отварное для I блюд 

25 

Зелень 0,52 
Компот «Сливовый №2» 200 

Хлеб пшеничный 50 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 

Питание учащихся, не 

относящихся к льготной 

категории 5-9 кл  

(завтрак 1 смена). 

 

Паста сырая 210 

Зелень 0,86 
Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 25 

Хлеб столичный из ржано-
пшеничной муки 25 

 


