
Питание учащихся 1- 4 

кл. не относящихся к 

льготной категории  

(завтрак 1 смена). 

 

 

Рыба, запеченная с сырной пастой 

(треска) 100 

Рис «Солнечный» 150 

Зелень 2.07 

Чай  с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 

Льготная категория, 

завтрак 

1-4 кл (1 смена) 

 

 

Рыба, запеченная с сырной пастой 

(треска) 100 

Рис «Солнечный» 160 

Чай  с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 50 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 

Льготная категория, обед 

1-4 кл (1 смена) 

 

Суп картофельный с макаронными 

изделиями 250 

Говядина отварная для I блюд 25 

Жаркое по-домашнему 225 

Зелень 1,5 

Компот ягодно-яблочный 

«Клубника» 200 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Хлеб пшеничный 50 

 

Завтрак учащихся  

5-9 кл.  

за родительскую плату    

(Завтрак 1 смена). 

 

Рыба, запеченная с сырной пастой 

(треска) 100 

Рис «Солнечный» 190 

Зелень 1.93 

Тёплый компот «Клубника» 200 

Хлеб пшеничный 50 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 



Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Рыба, запеченная с сырной пастой 

(треска) 100 

Рис «Солнечный» 180 

Морская капуста 20 

Чай  с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 

Льготная категория. Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Суп картофельный с макаронными 

изделиями 250 

Говядина отварная для I блюд 15 

Жаркое по-домашнему 225 

Зелень 1,24 

Компот ягодно-яблочный 

«Клубника» 200 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Хлеб пшеничный 25 

 

Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

СД 

 

Рыба, запеченная с сырной пастой 

(треска) 100 

Рис «Солнечный» 200 

Зелень 2.07 

Чай  б\сахара (диета) 200 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 

Льготная категория. Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

СД 

 

Суп картофельный с макаронными 

изделиями 250 

Говядина отварная для I блюд 30 

Жаркое по-домашнему 225 

Зелень 3 

Компот ягодно-яблочный 

«Клубника» 200 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки50 

 



 

Питание учащихся, не 

относящихся к льготной 

категории 5-9 кл  

(завтрак 1 смена). 

 

Каша молочная вязкая гречневая 200 

Сыр порциями 25 

Масло сливочное 4,86 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 25 

 


