
Питание учащихся 1- 4 

кл. не относящихся к 

льготной категории  

(завтрак 1 смена). 

 

 

Рыба, под шубкой (пикша) 100 

Рис «Солнечный» 160 

Зелень 1,24 

Морская капуста 20 

Печенье с начинкой «Слободское» 

30 

Тёплый напиток «Лимонный» 200 

Хлеб пшеничный 25 

 

Льготная категория, 

завтрак 

1-4 кл (1 смена) 

 

 

Рыба, под шубкой (пикша) 100 

Рис «Солнечный» 180 

Морская капуста 40 

Печенье с начинкой «Слободское» 

40 

Тёплый напиток «Лимонный» 200 

Хлеб пшеничный 25 

Батончик «На здоровье» 20 

Льготная категория, обед 

1-4 кл (1 смена) 

 

Суп картофельный с макаронными 

изделиями 250 

Говядина отварная для I блюд 25 

Икра морковная 100 

Котлеты «Сочность» 100 

Картофель отварной 150 

Зелень 2,41 

Компот из вишни с/м и яблок 200 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Хлеб пшеничный 50 

 

Завтрак учащихся  

5-9 кл.  

за родительскую плату    

(Завтрак 1 смена). 

 

Рыба, под шубкой (пикша) 100 

Рис «Солнечный» 200 

Зелень 1,86 

Морская капуста 20 

Печенье с начинкой «Слободское» 

40 

Тёплый напиток «Лимонный» 200 

Хлеб пшеничный 50 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 



Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Рыба, под шубкой (пикша) 100 

Рис «Солнечный» 190 

Морская капуста 35 

Печенье с начинкой «Слободское» 

40 

Тёплый напиток «Лимонный» 200 

Хлеб пшеничный 25 

Батончик «На здоровье» 20 

Льготная категория. Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Суп картофельный с макаронными 

изделиями 250 

Говядина отварная для I блюд 25 

Икра морковная 100 

Котлеты «Сочность» 100 

Картофель отварной 190 

Зелень 2,64 

Компот из вишни с/м и яблок 200 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Хлеб пшеничный 25 

 

Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

СД 

 

Рыба, под шубкой (пикша) 100 

Рис «Солнечный» 200 

Морская капуста 35 

Чай б/сахара диета 200 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 

Льготная категория. Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

СД 

 

Злаково-фруктовый батончик 25 

Суп картофельный с макаронными 

изделиями 250 

Говядина отварная для I блюд 15 

Икра морковная 100 

Котлеты «Сочность» 100 

Картофель отварной 190 

Зелень 1,89 

Компот из вишни с/м и яблок 200 

Хлеб «Прибрежный» 30 

 



 

Питание учащихся, не 

относящихся к льготной 

категории 5-9 кл  

(завтрак 1 смена). 

 

Рис «Солнечный» 190 

Горошек 20 

Зелень 2,68 

Тёплый напиток «Лимонный» 200 

Хлеб пшеничный 25 

 


