
Питание учащихся 1- 4 

кл. не относящихся к 

льготной категории  

(завтрак 1 смена). 

 

 

Сыр порционно 20 

Биточки «Чикен топ» 100 

Рис припущенный 195 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Фруктовая лента 15 

Питание учащихся, не 

относящихся к 

льготной категории 5-9 

кл  

(завтрак 1 смена). 

 

Рис с куркумой 200 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Огурец свежий 46 

Завтрак учащихся  

5-9 кл.  

за родительскую плату    

(Завтрак 1 смена). 

 

Биточки «Чикен топ» 100 

Рис отварной с маслом 190 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Огурец свежий 46 

Льготная категория, 

завтрак 

1-4 кл (1 смена) 

 

 

Масло сливочное 16 

Фруктовая лента 15 

Сыр плавленный порц. 16 

Биточки «Чикен топ» 100 

Рис припущенный 200 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

 



 

Льготная категория, 

обед 

1-4 кл (1 смена) 

 

Рассольник Ленинградский 250 

Говядина отварная для I блюд 30 

Зелень свежая (укроп, петрушка) 1 

Сметана 30 

Тефтели рыбные с соусом 100 

Капуста тушеная 200 

Компот из смеси сухофруктов 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 
Мандарин 125 

Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Сыр плавленный порц. 16 

Кукуруза 60 

Печень тушенная в томатном соусе 

100  

Пюре картофельное 200 

Масло сливочное 23 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 
Мандарин 120 

Льготная категория. 

Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Щи из свежей капусты с картофелем 

(с томатом) 250 

Зелень свежая (укроп, петрушка) 1 

Говядина отварная для I блюд 35 

Сметана 28 

Котлеты Белорусские 100  

Пюре гороховое 190 

Напиток Мишутка 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 
Фруктовая лента 15 


