
Питание учащихся 1- 4 

кл. не относящихся к 

льготной категории  

(завтрак 1 смена). 

 

 

Каша молочная из смеси зерновых 

хлопьев 150 

Масло сливочное 3 

Сырники 90 

Какао с молоком 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Яблоко 100 

Питание учащихся, не 

относящихся к 

льготной категории 5-9 

кл  

(завтрак 1 смена). 

 

Каша молочная из смеси зерновых 

хлопьев 200 

Масло сливочное 9 

Кофейный напииток 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

 

Завтрак учащихся  

5-9 кл.  

за родительскую плату    

(Завтрак 1 смена). 

 

Каша молочная из смеси зерновых 

200 

Масло сливочное 3 

Сырники 90 

Какао с молоком 180 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 
 

Льготная категория, 

завтрак 

1-4 кл (1 смена) 

 

 

Каша молочная из смеси зерновых 

190 

Масло сливочное 10 

Сырники 90 

Молоко сгущенное 20 

Какао с молоком 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Яблоко 120 



 

Льготная категория, 

обед 

1-4 кл (1 смена) 

 

Овощное ассорти (огурцы, 

помидоры) 50 

Щи из свежей капусты с картофелем 

(с томатом) 250 

Сметана 0.018 

Зелень свежая (укроп, петрушка) 1 

Говядина отварная для 1 блюд 20 

Митболы с сыром 100 

Горошница 180 

Напиток Мишутка 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 
 

Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Огурец свежий 60 

Каша гречневая с  филе индейки 250 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Яблоко 120 

Льготная категория. 

Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Помидор свежий дольками 30 

Борщ со свежей капустой и 

картофелем 250 

Говядина отварная для 1 блюд 30 

Сметана 30 

Сосиски отварные 100 

Картофель, запеченный из отврного 

200 

Морс ягодный 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб «Прибрежный», обогащенный 

йодом 30 
 


