
Питание учащихся 1- 4 

кл. не относящихся к 

льготной категории  

(завтрак 1 смена). 

 

 

Гуляш из филе индейки 100 

Каша гречневая рассыпчатая 190 

Салат из свежих огурцов с 

картофелем и зеленью 100 

Мороженое Витаминизированное 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

 

Питание учащихся, не 

относящихся к 

льготной категории 5-9 

кл  

(завтрак 1 смена). 

 

Макароны с сыром 200 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Завтрак учащихся  

5-9 кл.  

за родительскую плату    

(Завтрак 1 смена). 

 

Питьевой йогурт 95 

Гуляш из филе индейки 100 

Каша гречневая рассыпчатая 190 

Салат из свежих огурцов с 

картофелем и зеленью 100 

Мороженое Витаминизированное 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 
Батончик «На здоровье» пшенично-

ржаной 20 

Льготная категория, 

завтрак 

1-4 кл (1 смена) 

 

 

Питьевой йогурт 95 

Фруктовая лента 15 

Гуляш из филе индейки 100 

Каша гречневая рассыпчатая 190 

Салат из свежих огурцов с 

картофелем и зеленью 100 

Мороженое Витаминизированное 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 
Батончик «На здоровье» пшенично-

ржаной 20 



 

Льготная категория, 

обед 

1-4 кл (1 смена) 

 

Котлеты Морское дно100 

Винегрет овощной 100  

Пюре картофельное 200 

Сыр порционное 15 

Сур картофельный с рисом и с 

зеленью 230 

Фрикадельки 30 

Сметана 30 

Напиток из плодов шиповника 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 

Льготная категория. 

Завтрак 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Питьевой йогурт 95 

Фруктовая лента 15 

Гуляш из филе индейки 100 

Каша гречневая рассыпчатая 190 

Салат из свежих огурцов с 

картофелем и зеленью 100 

Мороженое Витаминизированное 

Напиток Каркаде 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 
Батончик «На здоровье» пшенично-

ржаной 20 

Льготная категория. 

Обед 

5-9 кл  (1 смена) 

 

Фишбол 100 

Винегрет овощной 100  

Пюре картофельное 200 

Сыр порционное 15 

Сур картофельный с рисом и с 

зеленью 230 

Фрикадельки 30 

Сметана 30 

Напиток из плодов шиповника 200 

Хлеб пшеничный из муки в/с 25 

Хлеб столичный из ржано-

пшеничной муки 25 


